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NEUER NAME STARKT FOKUS:
PAARBERATUNG IM KANTON ZURICH

REGION/USTER Paarberatung und
Mediation im Kanton Ziirich
verzichtet kiinftig auf den
Begriff Mediation im Namen.
Das offentliche Kompetenz-
zentrum fiir Paarbeziehungen
schafft mit dieser strategischen
Namensinderung mehr
Klarheit iiber sein Angebot.

Studien zeigen, dass viele Paare
erst Hilfe suchen, wenn die Bezie-
hung bereits stark belastet ist.
Dabei kann frithe Unterstiitzung
entscheidend sein, um Konflikte
konstruktiv zu 16sen und die Part-
nerschaft zu stirken.

Paarberatung im Kanton Zii-
rich setzt genau hier an: Sie hilft
Paaren, ihre Beziehung lebendig
zu gestalten und Schwierigkeiten
gemeinsam zu bewiltigen. Nun
sorgt ein neuer Name fiir mehr
Klarheit.

FUR STARKE UND LEBENDIGE
BEZIEHUNGEN IM KANTON ZURICH

Geschiftsfiihrer Stefan Briilhart
erklart: «Der Begriff Mediation
wurde im bisherigen Namen mit
Trennung und Scheidung assozi-
iert. Das fiithrte dazu, dass sich
viele Paare nicht angesprochen
fiihlten, wenn sie Unterstiitzung
suchten, um ihre Beziehung zu
starken.»

Weiter sagt er: «Beratung soll
nicht das letzte Mittel sein,
sondern ein selbstverstindlicher
Schritt, wenn Schwierigkeiten auf-
tauchen — was in jeder Paarbezie-
hung vorkommt. Dazu braucht es
einfache Zuginge und klare Kom-

munikation.» Die Organisation
reagiert auf diese Hiirden: Mit der
Umbenennung in Paarberatung
im Kanton Ziirich riickt das zent-
rale Anliegen — die Stirkung von
Paarbeziehungen — in den Fokus.
Die Namensidnderung ist Teil der
strategischen Weiterentwicklung.
Sie stdrkt die Positionierung, er-
leichtert den Zugang zur Beratung
und unterstiitzt das Ziel, mehr
Paare friihzeitig zu erreichen und
die Beziechungsqualitit im Kanton
Zirich nachhaltig zu férdern. Die
Begleitung in Trennungsprozessen
bleibt unverdndert Teil des Ange-
bots. REG
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Konflikte konstruktiv [dsen — dabei hilft die Paarberatung im Kanton Ziirich. Symbolfoto: Pixabay

FUR ALLE ERSCHWINGLICH

Getragen von der reformierten
und der katholischen Kirche und
subventioniert vom Kanton Zii-
rich bietet die Paarberatung im
Kanton Ziirich allen Menschen
ihre Dienstleistungen an.

Erfahrene Paarberaterinnen
und Paarberater stehen Betroffe-
nen und Ratsuchenden bei allen
Beziehungsschwierigkeiten —zur
Seite.

Die einkommens- und vermo-
gensabhidngigen Tarife machen
die Beratung fiir alle erschwing-

lich. Finanziert wird diese Er-
massigung durch die Beitrdge der
Tragerschaft und die Subventio-
nen des Kantons Ziirich.

BERATUNGSSTELLE
IN USTER

Weitere Informationen zu Paar-
beratung im Kanton Ziirich gibt
es online unter: https://paarbera-
tung.zuerich. Eine Beratungs-
stelle gibt es auch in Uster an
der Brunnenstrasse 13, Telefon
0449409742. REG
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